
Speiseplan
Woche vom 13.01.2025 bis 19.01.2025, KW 3 

  Montag, 13.01.25 Dienstag, 14.01.25 Mittwoch, 15.01.25 Donnerstag, 16.01.25 Freitag, 17.01.25

Bananen Milch 
Bananen Milch 0,2l Bananen Milch 0,2l Bananen Milch 0,2l Bananen Milch 0,2l Bananen Milch 0,2l 

g g g g g 

Erdbeer Milch 
Erdbeer Milch 0,2l Erdbeer Milch 0,2l Erdbeer Milch 0,2l Erdbeer Milch 0,2l Erdbeer Milch 0,2l 

g g g g g 

Schoko Milch 
Schoko Milch 0,2l Schoko Milch 0,2l Schoko Milch 0,2l Schoko Milch 0,2l Schoko Milch 0,2l 

g g g g g 

Vanille Milch 
Vanille Milch 0,2l Vanille Milch 0,2l Vanille Milch 0,2l Vanille Milch 0,2l Vanille Milch 0,2l 

g g g g g 

Tagesmenü 1 

Erbseneintopf mit Knacker

Frisches Obst 

Gyros, Tomatenreis, Zaziki

Schokopudding 

Schweinebraten,
Kartoffeln, Gelbe Bohnen 
Götterspeise 

Fischfilet, Salzkartoffeln,
Senfsoße

Krautsalat 

Hühnerfrikassee mit Reis 
Griechischer Joghurt 

i, 1, 2 g, 1, 2 g d, g, j, 1, 2 g, i 

Tagesmenü 2 

Nudeln mit Tomatensoße 
Frisches Obst 

Backfisch,
Remouladensoße,
Kartoffelstampf

Schokopudding 

Brühnudeln,
Hähnchenfleisch

Götterspeise 

Frikadelle mit
Mischgemüse und
Salzkartoffeln 

Hähnchen-Cordon bleu,
Buttererbsen,
Salzkartoffeln
Griechischer-Joghurt 

a, g d, g, 1, 2 a, 1, 2 a, c, j a, a2, g, i, j 

Tagesmenü 3 

Gemüse-Nudelpfanne 
Frisches Obst 

Blumenkohl-
Kartoffelauflauf

Schokopudding 

Linsen Bolognese mit
Nudeln 
Götterspeise 

vegetarische Currywurst,
Kartoffelspalten 

Gefüllte vegetarische
Paprikaschote,
Salzkartoffeln
Griechischer-Joghurt 

a, c, i g, 1, 2 a1, c, i, j 1, 2 1, 2 

Änderungen und Irrtümer vorbehalten
Zusatzstoffe und Allergene: 
1 mit Konservierungsstoff, 2 mit Antioxidationsmittel 
Allergenkennzeichnung: enthält Tomate*, Ap Apfel*, Bi Birne*, Ki Kirsche*, Pil Pilze*, a Glutenhaltiges Getreide*, a1 Weizen*, a2 Roggen*, a3 Gerste*, a4 Hafer*, a5 Dinkel*, a6 Kamut od. Hybridstämme*, b Krebstiere*, c Eier*, d Fisch*, e Erdnüsse*, f Soja*, g
Milch (einschl. Laktose)*, h Schalenfrüchte*, h1 Mandel*, h2 Haselnuss*, h3 Walnuss*, h4 Cashewnuss*, h5 Pecannuss*, h6 Paranuss*, h7 Pistazie*, h8 Macadamianuss*, i Sellerie*, j Senf*, k Sesamsamen*, l Schwefeldioxid und Sulfite*, m Lupine*, n Weichtiere
(Mollusken) * (* und Erzeugnisse daraus) 
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